Kyllingeburger med tomatrelish, salat og mayo

TILBEREDNING

Kold tilbehgr: tomatrelish, salat & mayo
Kom kylling og rdsti pa en bageplade.

Varm i ovn i 25-30 min. ved 180°C
Bollen lunes i ovnen i fa minutter.

Neeringsindhold per 100 gr. :

Energi 692kJ / 165kcal
Fedt 5,49
Heraf meettede fedtsyrer 0,79
Kulhydrat 199
Heraf sukkerarter 1,39
Protein 9,09
Salt 0,799

Opbevares pa kel 5+ grader

- - MANDAG

INDEHOLDER

Kartofler (89%), solsikkeolie, dehydreret kartofler,
dextrose, i (sort peper), Kylingei
(95%), vand, dekstrose, salt, modificeret stivelse d-
xylose, glukosesirup.(25%), hvedemel, vand,
durumhvedemel 9,5%, sigtet rugmel 3%, havreflager
2,5%, rapsolie, torret surde] (fermenteret hvedemel,
salt), salt tiisat jod, sukker, ramslog 1% geer, emulgator
ilsk e471

300.(19%), Friséesalat, rod
spidskal, red crisp(5%), cherry tomater hele(4%), Tomat
(70%), Tomatjuice og surhedsregulerende middel:
citronsyre (E-330)(4%), Vindruekerneolie 56%, vand,
vineddike, /EGGEBLOMME 5%, sukker, modificeret
stivelse, salt, krydderier (indeholder SENNEP)

citronekstrakt, antioxidant (calcium disodium EDTA),
farve (betacaroten)., Redlog, Tomater, salt.(1%), honing,
fransk hvidvinseddi i i

(e-224). inderholder SULFITTER., Bredbladet persille,
vand, hvidiag 18 %, salt, sukker, maltodextrin,
vegetabilsk olie (palme), eddike, fibre fra citrusskal,
aroma, fortykningsmiddel (xanthangummi).




