Pulled pork burger med coleslaw og kartoffelbade

TILBEREDNING

Koldt tilbeher: coleslaw og BBQ dressin

Kom kartoflerne pa en bageplade.

Kad: prik hul i filmen og varm retten

i ovnen i 20-25 min. ved 180°C

Neeringsindhold per 100 gr. :

Energi 742kJ | 177kcal
Fedt 6,79
Heraf meettede fedtsyrer 1,69
Kulhydrat 219
Heraf sukkerarter 2,69
Protein 6,99
Salt 0,78g

Opbevares pa kel 5+ grader
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INDEHOLDER

Kartofler (97%), solsikke olie (3%), Svinenakke DE,
Tendin (sal, sukker, surhedsregulerende middel (E 500),
i (E 262), (E331,E

301), antiklumpningsmiddel (E 551), krydderier (paprika,
log, raget koriander, spidskommen, hvidlag, chili,
persille), sukker, tomatpulver, krydderiekstrakt (paprika),
tangpulver (kelp), nitritsalt, BBQ sauce (vand, sukker,
dextrose, irup, salt, krydderier
naturlig aroma), leg, rapsolie, SENNEPSMEL,
citronkoncentrat, eddike,, Hvidkal, dressing (vand,
rapsolie, sukker, eddike, pasteuriserede
/EGGEBLOMMER salt, SENNEPSMEL, (E415, E412),
konserveringsmiddel (E202), lg), gulerod, 37%
FULDKORNSHVEDEMEL, HVEDEMEL, 10%
HAVREGRYN, vand, 4% SESAMFR®, gaer, sukker,
vegetabilsk margarine [palmeolie, rapsolie, vand,
kokosolie, emulgator (mono- og diglycerider af fedtsyrer),
surhedsregulerende middel (citronsyre), naturlig aromal,
HVEDEGLUTEN, VALLEPULVER (MZLK), salt,
BYGMALT, hzevemidier [diphosphater,
natriumkarbonater (HVEDE)], emulgator (mono- og

i af mono- og diglycerider af
fedtsyrer), stabilisator (guargummi),
melbehandlingsmiddel (ascorbinsyre)Kan indeholde spor
af £G, SOJA og VALN@DDER.(17%), Vand, sukker,
tomatpasta, dextrose, rersukkersirup, salt, krydderier
(indeholder naturlig aroma), log, rapsolie,
SENNEPSMEL, citronkoncentrat, eddike, stabilisator (E
415), gaerekstrakt, farve (E 150c), konserveringsmiddel
(E 202).




