
Kog pastaen efter anvisning på pakken.

Næringsindhold per 100 gr. :
Energi
Fedt
Heraf mættede fedtsyrer
Kulhydrat
Heraf sukkerarter
Protein
Salt

739kJ / 176kcal
9,3g
1,5g
16g
1,9g
6,4g

0,92g

TILBEREDNING

Opbevares på køl 5+ grader

- - MANDAG

INDEHOLDER
Kyllingekød 53% (EU), vand, kartofler, løg, gulerødder, 
pastinak, salt, persille, rasp, HVEDEMEL, kartoffelmel, 
SKUMMETMÆLKSPULVER, sort peber, 
FULDKORNSDURUMMEL, vand(28%), Vand, rapsolie, 
YOGHURT, sukker, FLØDE, eddike, karry 1,3%, 
ÆGGEBLOMME, mod. stivelse, mango 1%, abrikos, 
SENNEPSFRØ, salt, krydderier, surhedsregulerende 
middel citronsyre, palmfedt, paprika, glukosesirup, 
stabilisator (xanthan, pektin), aroma., MÆLK, salt, 
MÆLKEsyrekultur, OSTEløbe(5%), Ærter, majs, 
Grønne bønner, Gulerod

Kyllingefrikadeller med pastasalat

Køl pastaen og vend den sammen
med fyldet.
Varm frikadellerne i ovnen


