
Næringsindhold pr. 100g:
Energi
Fedt
Heraf mættede fedtsyrer
Kulhydrat
Heraf sukkerarter
Protein
Salt

1150kJ / 274kcal
17g
11g
24g
0g

3,8g
1,2g

TILBEREDNING

Opbevares på køl 5+ grader

- - TIRSDAG

INDEHOLDER
Rugbrød: Vand, skåret RUGKERNER, HVEDEMEL, 
BYGMALTEKSTRAKT, brun farin, salt (jod), 
HVEDEGLUTEN,økologisk vineddike, økologisk 
BYGMALT,  økologisk FULDKORNSRUGMEL, 
surhedsregulator (E 270), HVEDEMALTMEL,Tunsalat: 
Tun, mayonnaise (rapsolie; ÆGGEBLOMMER, 
estragoneddike, SENNEPSMEL, emulgatorer (E 412, E 
415), surhedsregulator (E 270), konserveringsmiddel 
(E202)), CREMEFRAICHE 18% (FLØDE),  rødløg, 
citronsaft, dild, salt, sort peber.Marineret 
gulerødder/rødbede mix: rapsolie, citronsaft, æbleeddike, 
sukker, salt.Citron mayonnaise: 
(rapsolie; ÆGGEBLOMMER, estragoneddike, salt, 
citronsaft, citronpasta, SENNEPSMEL, emulgatorer (E 
412, E 415), surhedsregulator (E 270), 
konserveringsmiddel (E202)), sort peber, citrusfibre, 
ingefærekstrakt.

Rugbrødssandwich med tunsalat

Nydes som den er.


