Rostideller med pastinak, broccoli og porre m. gul

TILBEREDNING
Bulgur: Se etiket
Forvarm ovn til 180°C varmluft.

Rostideller: Pa Bageplade varm 30

min.Grent: fiern folie:

Neeringsindhold pr. 100g:

Energi 945kJ / 225kcal
Fedt 139
Heraf meettede fedtsyrer  4,1g
Kulhydrat 219
Heraf sukkerarter 1,39
Protein 4,69
Salt 0,799

Opbevares pa kel 5+ grader

Opvarmes altid til kernetemperatur 75 °C

- - SONDAG

INDEHOLDER

Kartoffel 26% (EU), log, pastinak, porrer, broccoli, mod.
stivelse (E1442), HAVREGRYN, salt, peber (hvid),
Dkologisk, knzekket durumHVEDE., Homogeniseret og
hojpasteuriseret MAELK, FL@DE, kultur., blomkal,
Rapsolie, Bredbladet persille, Citronsaft, Sal,
67% (vand,

logsaft, porrersaft), salt, gzerekstrakt, sukker, aroma,
pastinak, modificeret stivelse, fortykningsmiddel

i), syre (ci hvidiag, solsil
hvidiogspulver, Peber sort, @kologisk oprindelse,
Gurkemeje, vand, hvidiag 18%, salt, sukker,
maltodextrin, palmefedt, eddike, citrusfibre, aromaer,
fortykningsmiddel (xanthangummi)., Karry




